
Menu du mois de Novembre 2023 
 

LUNDI MARDI JEUDI 
Menu végétal 

VENDREDI 
 

 

6 
Celeri rémoulade 

Poulet 
Frites 

Fromage 
Liégeois 

7 
Friand au fromage 

Sauté de bœuf  
Haricots Verts 
Produit laitier 

Fruit 

9 
Potage tomate 

Croq’végétal au 
fromage 

Petits pois  
Fromage 

Pâtisserie 

10 
Salade croûtons 

Poisson sauce 
Blé 

Fromage 
Fruits 

 

13 
Rillettes de thon 

Crépinettes 
Jardinière 4 légumes 

Fromage 
Fruits 

14 
Saucisson à l’ail 
Sauté d’agneau 

Purée 
Produit laitier 

Fruits 

16 
Carottes rapées 
Boulette de soja 

basilic 
Pates 

Fromage 
Fruits au sirop  

 

17 
Potage légumes 
Filet de poisson 

sauce 
Epinards  
Fromage 
Fruits 

 

 

20 
Betteraves 

Escalope de dinde 
Semoule 

Produit laitier 
Fruits 

21 
Friand à la viande 

Sauté de bœuf   
Haricots beurre 

Fromage 
Fruits 

23 
Salade de riz & maïs 

Nugget’s de blé  
Ratatouille 

Fromage 
Pâtisserie 

24 
Potage tomate 
Poisson pané 

Pommes de terre 
Fromage  
Fruits 

 

27 
Taboulé 
Raviolis 
Fromage 
Fruits 

28 
Salade & surimi 

Sauté de veau 
Riz 

Fromage 
Mousse au chocolat 

30 
Potage légumes 

Pâtes 
Bolognaise végétale 

Fromage 
Fruits 

  

*Des modifications peuvent être apportées en fonction des livraisons 

 

 


