
Se
m

ai
ne

 2

MARDI 7
Saucisson sec

Boulette de bœuf 
Fr i tes

Produit  la it ier
Fruit

JEUDI 9 VENDREDI 10

Se
m

ai
ne

 3

LUNDI 13 MARDI 14
Friand au fromage

Sauté d’agneau
Pomme de terre

vapeur
Produit  la it ier

Fruit

JEUDI 16
Potage de légumes

Pané de blé emmental
epinards

Ebly
Fromage

Fruits au sirop

VENDREDI 17
Salade de pates et

thon
Fi let  de poisson

Epinards
Fromage

Fruit

Se
m

ai
ne

 4

LUNDI 20 MARDI 21
Ril lettes de poulet

Sauté de boeuf
Flageolet à la tomate

Fromage
Fruit

JEUDI 23 VENDREDI 24
Potage tomate
Poisson pané

Purée
Fromage

Fruit

Taboulé
Croq’ végétal  au

fromage
Jardinière 4 légumes

Fromage
Pâtisserie

Potage tomate
Fi let  de poisson

Riz
Fromage

Fruit

Betteraves
Escalope de poulet

Semoule
Produit  la it ier

Fruit

LUNDI 6

Céleri  rémoulade
Poulet

Haricots verts
Fromage

Mousse au chocolat

Salade r iz  maïs
Nugget’s de blé

Ratatoui l le
Fromage

Pâtisserie

Se
m

ai
ne

 5 Carottes râpées
Sauté de veau

Riz
Fromage

Mousse au chocolat

Pâté de campagne
Fi let  de poisson 

Jardinière 4 légumes
Fromage
Compote

Salade blé thon maïs
Quenel les de volai l le

Haricots beurre
Fromage

Fruit

Potage légumes
Pates

Bolognaise végétale
Fromage

Fruit

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31

Menu de Janvier 2025

Ril lettes de thon
Crépinettes

Choux-fleurs sauce
blanche
Fromage

Fruit


